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AstroPsyche Today: la plataforma que integra
astrologia psicoloégicay psicoanalisis para el
autoconocimiento profundo

Creada por la Mtra. Laura Rosas, AstroPsyche Today combina la simbologia astrolégica con
herramientas clinicas del psicoanalisis para ofrecer un camino Unico hacia el autoconocimiento.

Ciudad de Meéxico, junio de 2026. En el cruce entre la psicologia profunda y los sistemas simbdlicos
ancestrales nace AstroPsyche Today (astropsyche.today), una plataforma que propone un enfoque innovador
para el autoconocimiento: la integracion de la astrologia psicolégica con los fundamentos del psicoanalisis.

"La astrologia, bien comprendida, no es adivinacién. Es un sistema simbdlico sofisticado que permite
explorar patrones de la psique que el analisis clinico convencional a veces tarda mucho en alcanzar.
Cuando se combina con psicoanalisis, el resultado es extraordinariamente revelador."

AstroPsyche Today esta dirigida a personas que buscan ir més alla de los enfoques tradicionales de desarrollo
personal, integrando la dimension simbdlica y arquetipica de su historia de vida con herramientas clinicas
rigurosas.

La propuesta responde a una tendencia creciente en el mundo hispanohablante: la busqueda de herramientas
de autoconocimiento que combinen rigor intelectual con apertura a lo simbdlico, sin renunciar a ninguno de los
dos.
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