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Dinero Propio: la plataforma que une psicologia del
dinero y educacion financiera para romper los
patrones inconscientes que impiden la libertad
econOmica

Creada por la Mtra. Laura Rosas, Dinero Propio aborda lo que ninguna app de finanzas personales
toca: el mundo interno que gobierna las decisiones de dinero.

Ciudad de México, junio de 2026. Millones de mexicanos conocen las reglas basicas de las finanzas
personales y aun asi no logran aplicarlas. La razén, segun la Mtra. Laura Patricia Rosas Lara, no es falta de
informacion: es falta de autoconocimiento.

"El dinero no es solo matematica. Es historia emocional, es identidad, es miedo, es deseo. Mientras no
trabajemos el mundo interno que hay detras de cada decision financiera, ninguna app de presupuesto va
a funcionar de verdad."

Dinero Propio (dineropropio.com) es una plataforma de educacion financiera con enfoque en psicologia del
dinero. Incluye el coach de IA Alma, planes con metas medibles y prevision de flujo a tres meses —
combinando orden financiero con consciencia emocional.

Rosas construy6 Dinero Propio desde su propia experiencia: reconstruir su vida financiera tras un EVC y una
cirugia de meningioma que la dejaron sin ingresos ni oportunidades laborales durante afios.

"Aprendi que la libertad financiera empieza adentro. Eso es lo que ensefio en Dinero Propio.
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